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Die „offizielle“ Lösung mit Begründung:1 
 

Gegenstand Rang Begründung 

1 Rasierspiegel 1 zum Signalisieren an Rettungsschiffe- und Flugzeuge 

20 l frisches Wasser 2 unbedingt notwendig zum Überleben, Wasser ist viel 

   
Notverpflegung 3 ebenfalls sehr wichtig zum Überleben 

4 qm klare Kunststofffolie 4 eignet sich zum Auffangen von Regenwasser (Salzwasser 

       2 Kartons Schokolade 5 eignet sich als Nahrungsmittel 

1 Angel mit Zubehör 6 man kann versuchen zu Angeln 

5 m Nylonseil 7 dient zum Befestigen der Gegenstände am Boot 

1 Schwimmweste 8 hilfreich bei stürmischer See, damit niemand ertrinkt 

2 l Rum 9 dient zur Wunddesinfektion, nicht zum Verzehr, da der 

   1 Radio 10 eher nutzlos, dient nur zum Empfang, kann 

      
Seekarte vom Atlantischen 

Ozean 

11 relativ nutzlos, da die eigene Position nicht genau genug 

bekannt ist und das Erreichen der Küste auch bei korrekter 

     1 Moskitonetz 12 unnütz, mitten auf dem Ozean gibt es keine Mücken 

 

                                                                    
1 Dürrschmidt, P. u.a.: Methodensammlung für Trainerinnen und Trainer. 5. Aufl., managerSeminare Verlag GmbH, Bonn, 2009, 
S.117f 


